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CONSIDERAGOES INICIAIS

Desde o sétimo Congresso Internacional do movimento Slow
Food em 2017, em Chengdu/China, o Slow Food vem
estimulando globalmente a transi¢do do modelo organizacional
de nossa rede. A decisao foi gestada no Comité Executivo do
Slow Food Internacional e definida naquele Congresso que a
transicao ocorreria até o Congresso seguinte, que ocorrera em
abril de 2021. Definicao esta que foi acatada pela maioria dos
paises, incluindo o Brasil.

A transicao da estrutura de Convivios e Comunidades do
Alimento para Comunidades Slow Food (CSF) esta se
consolidando gradualmente no Brasil, com as primeiras
comunidades fundadas no inicio de 2020. No entanto, com a
covid-19, o ritmo baixou um pouco nos primeiros meses mas
atualmente ja esta normalizado.

Para que a transigao ocorra dentro do prazo, precisamos que
os convivios sinalizem até o fim deste ano, quais tém a
intengao de virar Comunidade Slow Food e quais encerram as
atividades. Teremos até marcgo para efetivar a abertura destas
CSF e chegaremos em abril com os nds redefinidos na nova
organizagao. Esta é uma oportunidade para consolidar os
grupos ativos da nossa rede, e também de manter mobilizados
0S novos nds, mesmo que ainda nao efetivamente
formalizados. Assim sendo, o presente documento visa dar as


https://www.slowfood.com/about-us/our-structure/slow-food-executive-committee-international-council/
https://www.slowfood.com/about-us/our-structure/slow-food-executive-committee-international-council/
https://www.slowfood.com/about-us/our-structure/slow-food-executive-committee-international-council/

orientagdes sobre como avancar na organizagao e registro das
CSF na plataforma digital.

Teremos em meados de novembro a realizagédo do Terra Madre
Brasil (TMB) 2020, encontro das comunidades da rede Slow
Food Brasil, onde poderemos renovar e atualizar nossa luta
pelo alimento bom, limpo e justo para todos.

Elencamos na se¢ao seguinte algumas duvidas basicas e
frequentes e, sendo um procedimento relativamente novo,
ainda surgem duvidas que precisaremos descobrir as
respostas juntos, e por isso é importante que haja um dialogo
constante a fim de que seja o mais colaborativo possivel.

A estrutura nova refor¢a mais os vinculos internos do n6 da
rede Slow Food Brasil, de forma que o carater coletivo fica mais
evidente, exigindo um papel mais ativo de cada um em prol dos
valores comuns que o movimento levanta.

Para quaisquer esclarecimentos nao hesite em me contatar
pelo e-mail g.makuta@slowfoodbrasil ou por meio de
mensageiros instantaneos whatsapp, telegram e signal pelo
11-99436-9579.

Glenn Makuta (Nucleo Gestor da ASFB)

Novembro de 2020


http://terramadrebrasil.org.br/
http://terramadrebrasil.org.br/




PERGUNTAS E RESPOSTAS SOBRE COMUNIDADE SLOW FOOD

Porque mudar isso agora?
Durante o Congresso de Chengdu, se ratificou a necessidade de
promover profundas mudangas no movimento Slow Food.

A renovacgao vem pautada na Declaracao de Chengdu, na qual
repactuamos a alimentagcao como direito de todos; nos
posicionamos contra as exclusdes que geram violéncia;
reiteramos a importancia de que as agdes de hoje nao
comprometam o meio ambiente para as proximas geragoes;
admitimos as diversidades como nossa maior riqueza;
compreendemos a importancia de incidir sobre decisbes para
tornar mais justas a distribuigao de riquezas e oportunidades;
reconhecemos que o conhecimento tradicional deve ser tdao
valorizado e respeitado quanto o conhecimento académico;
manifestamos as escolhas alimentares como um ato politico; e
para o futuro estendemos a visao do movimento e os direitos
pelo qual lutamos para todos os seres vivos.

Desde aquela ocasidao temos incorporado aos poucos o
significado e os desdobramentos desta decisao, adequando e
modelando o formato das comunidades para as realidades
nacionais. No Brasil esta longa adaptagao foi feita a muitas
maos, dentro da ASFB (Nucleo Gestor, Conselho, Diretoria e
Facilitadores) para que essa transicdo fizesse mais sentido


https://n4v5s9s7.stackpathcdn.com/wp-content/uploads/2018/05/00_Dic_Chengdu_POR_REV.pdf

para a nossa rede, com a qual compartilhamos e buscamos
dialogar e sanar as duvidas surgidas.

O que é Comunidade Slow Food?

A Comunidade Slow Food (CSF) é a nova estrutura basica do
movimento. Ela visa substituir gradualmente a organizacao
vigente de Convivios e Comunidades do Alimento, criando uma
equivaléncia politica entre essas duas instancias.

E também uma estratégia para buscar uma forma
organizacional aberta, inclusiva, capilar, presente localmente,
que compartilha objetivos internacionais comuns, fortalecendo
as bandeiras de luta do movimento, nos campos, nas florestas,
nas aguas e nas cidades.

A CSF representa a pactuacao de objetivos declarados no
documento de fundacdo da Comunidade onde se estabelece o
compromisso e 0s objetivos definidos pelo grupo para
promover os valores e filosofia do Slow Food em seu territério e
em suas agoes.

Devo seguir pagando minha anuidade no novo modelo?

As contribuicdes sdo essenciais para o funcionamento dos
programas globais do Slow Food, e no Brasil, das atividades da
Associagao Slow Food do Brasil (ASFB), guardia dos programas
e das marcas do Slow Food em territério nacional, que também
atua como ferramenta da rede.


http://www.slowfoodbrasil.com/documentos/decl_fund_csf2020.pdf

Uma das alteragdes mais significativas das CSF em relagao ao
modelo anterior é a forma como se da essa contribui¢ao.
Anteriormente era uma anuidade paga individualmente, e isso
muitas vezes criava expectativas em relagao a beneficios e
contrapartidas a serem recebidas ao invés de nutrir o
sentimento de pertencimento a um movimento formado por
uma base social e com fim de fortalecer a causa do alimento
bom, limpo e justo para todos, além de eventualmente excluir
atores sociais com grande potencial de engajamento,
articulagao e mobilizagao mas sem capacidade de contribui¢cdo
econdmica. No atual modelo a contribuigao segue sendo anual,
mas passa a ser uma doagao coletiva da comunidade, e
portanto mais inclusiva, uma vez que a contribuicao enquanto
comunidade néo distingue quanto cada individuo aporta.

Podemos acolher multiplas formas de contribuicao,
respeitando as capacidades e possibilidades financeiras de
cada comunidade. Para casos em que a comunidade nao
possa contribuir economicamente com o movimento,
solicitamos que esta nos contate pelo
contato@slowfoodbrasil.com para avaliarmos juntos outras
possibilidades.

Apenas para fins de referéncia, cada integrante do movimento
fazia sua contribuicdo anual no valor médio de R$S50', como

'A contribuigdo é simbdlica e ajuda a manter a estrutura da ASFB. R$50 por ano equivale a
R$4,17 mensais ou R$0,14 diarios.


mailto:contato@slowfoodbrasil.com

passa a ser uma doacao da comunidade, sugerimos que a
doacao anual siga considerando o valor médio de
R$50/pessoa. Portanto o valor sugerido para uma nova
comunidade com 10 integrantes seria de R$500.

Quais iniciativas e agdes posso fazer enquanto CSF?

Sao diversas as iniciativas possiveis de serem realizadas pelas
CSF, busque conhecer agdes ja realizadas pela rede. Abaixo,
uma leve pincelada nas possibilidades de atuagao.

Conheca e fortalega as propostas do Slow Food, seus
programas, os temas trabalhados, as campanhas nacionais e
globais.

O Slow Food tem como um de seus principais programas a
Arca do Gosto, que consiste na catalogagao de alimentos em
risco de perda biolégica ou cultural e tem cerca de 200
alimentos brasileiros. A partir desse catalogo é possivel
promover atividades de educacao alimentar e do gosto, buscar
outros alimentos para embarcar na Arca, visitar agricultores e
produtores artesanais que trabalhem com esses alimentos,
entre outras diversas possibilidades que se abrem quando
buscamos compreender a cultura alimentar, a biodiversidade e
a centralidade do alimento.

Crie células de consumo, fomentando a producgao local boa,
limpa e justa. Conhecga alimentos novos do seu territorio.
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Troque informagdes com outros integrantes da rede Slow Food
Brasil, desde estratégias, experiéncias até (porque nao?)
receitas.

Saiba mais sobre os programas do movimento (além da ja
citada Arca do Gosto) como as Fortalezas Slow Food, a Alianga
de Cozinheiros Slow Food e os fomente sempre que puder.

As possibilidades sao muitas. E muito se pode fazer para além
das ideias aqui mencionadas.

Lembre-se: cada um pode contribuir para os rumos do
movimento e é a diversidade de pessoas, ideias e a¢gdes
conectadas em rede que é a nossa poténcia.

Aprofunde sobre as a¢des na se¢ao Se articule enquanto a CSF
nao é oficializada mais adiante neste tutorial.

Como a CSF sustenta suas atividades?

A CSF deve fazer seu planejamento de atividades e de
contribuigado arrecadada por seus integrantes e obter recursos
respeitando-se as Diretrizes do Slow Food para Captacao de
Recursos. Isso significa que para além da doagao para a ASFB,
a CSF precisa mobilizar recursos para que os custos
operacionais nao recaiam exclusivamente sobre um ou outro
integrante. As parcerias com outras organizagodes e coletivos
muitas vezes podem suprir eventuais custos. Busque trocar
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informagdes com outros nds da rede para conhecer,
compartilhar e aprimorar estratégias.

Existe algum prazo para efetivar a criagdao da CSF?

Aqueles que aderiram ao modelo de CSF, como é o caso do
Brasil e dos paises latinoamericanos, foi estabelecido o prazo
de realizar a transi¢ao até o VIl Congresso Internacional Slow
Food, previsto para ocorrer
paralelamente a edi¢do global do Terra
Madre, em Turim, de 8 a 12 de outubro
de 2020. No entanto face a atual
pandemia, a realizagdo do Congresso
permanece incerta.

Quem pode solicitar a criagao de uma CSF?

Qualquer pessoa que se identifique com a filosofia do
movimento Slow Food pode solicitar a criagdo de uma CSF. Séao
necessarios para isso um grupo de pelo menos 10 pessoas
para formalizar o processo, sendo uma porta-voz e outras 5
coordenadoras do grupo.

Quais as atribui¢des do porta-voz e dos coordenadores?

O porta-voz é responsavel pela representacao da CSF perante o Slow
Food e a principal referéncia para o publico externo. Estas e as
demais fungdes como articular e engajar o grupo deve, e na medida
do possivel é desejavel que seja, compartilhada com os
coordenadores e outros integrantes mais pro ativos da comunidade.

12



De quantas CSF posso fazer parte?
Vocé pode integrar quantas CSF quiser. Nao ha mais limites ou
restricOes para pertencer oficialmente a apenas um n6 da rede.

Como proceder se nao tiver acesso a internet?

Por meio de algum articulador da rede Slow Food, a Declaracao
de Fundacao da Comunidade Slow Food deve ser impressa, as
assinaturas de pelo menos 10 membros fundadores coletadas
e ser entregue ao Slow Food aos cuidados de Glenn Makuta
(contato@slowfoodbrasil.com ou por meio de mensageiros
instantaneos Whatsapp, Telegram e Signal pelo
11-99436-9579).

— Acesse também as perguntas frequentes no site do Slow
Food Internacional.
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CRIANDO UMA CSF PELA PLATAFORMA ONLINE

1. Acesse a plataforma das CSF
(communities.slowfood.it/comm/comm_login/) e selecione a
bandeira do Brasil na parte inferior para visualizar versdao em
portugués. (A plataforma contém algumas tradugdes
equivocadas, entao este tutorial indica a que se refere assim
como a forma que estd indicada na plataforma.)

Clique em ‘Ainda ndo é usuario registrado?’ para cadastrar um
usuario.

(6%

Slow Food’

Comunidade

Email

Senha

LOGIN

S BT L O] ]
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https://communities.slowfood.it/comm/comm_login/?lang=pt

2. insira os dados solicitados e clique em ‘Inserir’ (botao
vermelho)

Registro de um novo usudrio do portal da Comunidade Slow Food

Sobrenome *
Nome *
Email *

Celular *

Pais *

Senha *
Confirme a senha *

A senha deve conter: Minimo de 8 caracteres pelo menos 1 Alfabeto e 1 Nimero

Ao clicar no botdo "Inscrever-se”, vocé confirma que aceita nossas Privacy Policy

Inserir
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3. Apos visualizar a mensagem abaixo, acesse o e-mail
indicado para confirma-lo.

@ Slow FFood® Comunidade

6%

Slow i?ood”

Comunidade

Vocé se inscreveu no portal da
Comunidade Slow Food.
Para ativar o registro, vocé deve
confirmar seu email.
Marque a caixa de spam se vocé nao
receber nosso e-mail em 5 minutos.
Privacy Policy

Slow Food Team

Retornar ao login
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4. Tela de confirmacgao

Abra o e-mail enviado por communities-noreply@slowfood.it
intitulado ‘Confirme seu e-mail’. Verifique os dados inseridos
em seu cadastro e clique em ‘Confirme seu e-mail’.

6%

Slow Food’

Comunidade

Vocé se inscreveu no portal da Comunidade Slow Food.
Para ativar o registro, vocé deve confirmar seu email.

BR
2020-01-28 19:05:58

Autorizo o processamento dos meus dados.

Slow Food team
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5.Uma mensagem informa que a confirmacgao foi efetivada e

vocé podera acessar a plataforma

(6%

Slow Food‘”

Comunidade

o< y

obrigado por confirmar seu email

Aqui vocé pode encontrar mais informagdes sobre o nossoPrivacy
policy

Slow Food Team
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6. Retorne a tela inicial e desta vez preencha com o login e a
senha que vocé acabou de cadastrar e clique em ‘LOG IN'.

6)Y

Slow Food’
Comunidade

Email

Senha

LOGIN

S B L O
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7. Cligue no botao da esquerda ‘Nova Comunidade’.

A ‘Lista das minhas comunidades’ serve para retomar cadastro
de criagdo de comunidades em andamento ou consultar as ja
criadas que vocé faz parte. Nao ha limitagao de quantas
comunidades cada um pode integrar.

@ Slow FFood® Comunidade

Comunidade Slow Food

A Comunidade Slow Food é formada por um grupo de pessoas que
compartilham os valores do movimento Slow Food, comprometidas com
atividades concretas em prol de seu territorio e da rede internacional. (Saiba
mais, clique aqui)

Cria a sua nova comunidade, ou veja a lista.

. . © —

‘a =

Nova Lista das
comunidade minhas

comunidades

Contact info : international@slowfood.it | FAQ | Privacy policy
®2018-2019 Slow Food - All rights reserved - C.F. 91008360041 Powered by Cibusform

21



8. Preencha normalmente os campos pais, idioma e cidade.
O Nome da Comunidade deve conter o territdrio e atuacao
principal da Comunidade Slow Food.

@ ‘
Comaid
TN e o ~

1 nome que identifique 1 objetivo especifico 1 regido de referéncia
a Comunidade (ex., vlorizar e proteger (ex., 0 vale ou 3 drea

um alimento local) da Comunidade)

Salve as informacgdes. A partir da etapa seguinte é possivel
retomar o cadastro posteriormente, garantindo que as
informacodes preenchidas e salvas estarao guardadas. Todos
0s campos desta etapa sao obrigatorios.

Nova comunidade

IMPORTANTE:
Pafs * NAO utilize os termos
Escolher v ‘Comunidade’ nem
Idioma * ‘Slow Food’ no nome da
ijc:'he' ’ Comunidade Slow Food.

Nome da comunidade *
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9. A tela seguinte apresenta 3 niveis de informacgodes:

A partir desta etapa, a plataforma tem :
i demonstrado incompatibilidade com dispositivos
méveis, sendo necessario um computador para |
completar as etapas seguintes.

O primeiro indica o nome selecionado da Comunidade; o
estagio da criagado da CSF e o status de conclusao do processo
de criacao

Comunidade

NOME DA COMUNIDADE Estdgio Processo concluido

Sendo criado Sim @ Nao

Logo abaixo, as abas indicam as informacgdes que precisam ser
preenchidas para completar a criagdo da CSF: 1. Fundagao; 2.
Definicao; 3. Tags; 4. Apoio; 5. Porta-voz (1); 6. Coordenadores
(5); 7. Membros (4); Declaragao:
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Na primeira aba (1. Fundagao) deve se complementar as
informacdes iniciais da CSF, indicando CEP, Data e local da
Fundacao.

Preencha as informacgdes e salve

Pais
AR Brazil
Cidade

Sao Paulo

Pesquisar CEP

Data de fundacgao

=)
DIA/MES/ANO

Lugar de fundagao

User editor
Makuta Glenn &% g.makuta@slowfoodbrasil.com

Salvar

= Por garantia SEMPRE salve os dados a cada etapa =
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A aba seguinte (2. Defini¢cao) é a mais descritiva, e é onde se
menciona o(s) objetivo(s) da comunidade (em até 50 palavras);
as atividades que a comunidade pretende realizar para atingir
tais objetivos (em até 100 palavras); e o ultimo campo
indicando os programas e temas que a comunidade apoia:

Objetivo da comunidade. creva o c

Arquivo Editar Inserir Visualizar Formatar Tabela

Fomates~ B 1 = = = = = == =E P MW
ompromisso da comunidade Lis
Arquivo Editar Inserir Visualizar Formatar Tabela

Fomatos~ B J = = = = = = =E=E PN
Outros projetos apoiados De
Arquivo Editar Inserir Visualizar Formatar Tabela

Formatos B 7 = = = = = £ ==& W

Salvar

RECOMENDACAO: redija o contetido em um editor de texto e
cole nos campos correspondentes. A sessao pode expirar e
caso nao se tenha preenchido e salvo o texto a tempo, corre-se
o risco de perdé-lo.
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Em 3.Tags, selecione as caixas nas quais sua CSF se encaixa.

Rede tematica Agoes

[C] Comunidades migrantes () Advocacia

() Indigenous Peoples' Network (] Biodiversidade

[T Rede de Jovens Slow Food (C) Educacdo alimentar
Redes Projetos

[C) Slow Beans [CAlianga de Cozinheiros Slow Food
() Slow Bees [TArca do Gosto

() Slow Bread [(JFortalezas Slow Food
(C) Slow Cheese [(Hortas Slow Food

() Slow Fish [Mercados da Terra
) Slow Meat [C)Slow Food Travel

) Slow Wine [C)Slow Food Villages



Em 4. Apoio indique um programa (na caixa ‘Escolher Projeto’)
caso queira apoiar com a contribuicao da CSF algum deles.

A ‘quantidade de doagao’ é o valor da doagao. Considere a
contribuicdo anual média de R$50 por pessoa, podendo ser
valores maiores. Lembre-se que a contribui¢cdo nao é individual,
como no modelo de Convivios e passa a ser coletiva, da CSF
como um todo. A prépria comunidade tem autonomia para
definir como dividem as contribuigdes entre seus integrantes.

O sistema permite apenas a indicagao de dolar ou euro, sendo
necessario converter o valor total da contribuicdo para qualquer
uma das duas moedas.

A proporg¢ao para uma comunidade de 10 pessoas seria uma
doacdo de R$500,00 que corresponde a aproximadamente
US100,00.

Considere que a doagao é a contribuicdo que a Comunidade faz
por acreditar nos valores do movimento Slow Food e a partir da
compreensao da importancia em promovermos nossa filosofia
sobre o alimento pais e mundo afora. A comunidade tem
autonomia para arrecadar outros valores para a manutencgao de
suas atividades. Consulte as Diretrizes do Slow Food para
Captacao de Recursos para construir estratégias para esse fim.
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A doacgao devera ser efetuada na seguinte conta:

Associagao Slow Food do Brasil
CNPJ 11.413.597/0001-12

Banco Itau

Ag. 0262-3

c/c 08765-3

Envie o comprovante para administrativo@slowfoodbrasil.com
e coloque no assunto do e-mail “Doagdao Comunidade Slow
Food XXXX", substituindo “XXXX" pelo nome da sua
comunidade.

O projeto apoiado

Néo definido

Escolher Projeto v
Quantidade de doagao

0

Moeda

Salvar
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Em 5 Porta-voz(1) clique no icone do lapis ( ¥ ) para editar os
dados da pessoa que esta criando a comunidade.

Nome Email E-mail confirmado

Insira Sobrenome; Nome; E-mail.
Ignore o campo # Cartao (que se refere ao nimero associativo)

Sobrenome
Nome

Email

0
o
=
o

29



Faca o mesmo procedimento em 6. Coordenadores(5),
indicando 5 pessoas do nucleo articulador da CSF, seguindo o
mesmo procedimento da etapa anterior.

Coordenadores (5)

Nome Email E-mail confirmado

E pelo menos mais 4 pessoas em 7. Membros (=>4),
totalizando 10 integrantes que é a quantidade minima para se
criar uma CSF.

Para incluir mais integrantes clique no botao ‘Adicionar outros
membros’.

Membros (=>4)

Nome Email E-mail confirmado
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ATENGAO! Cada integrante devera confirmar adesdo no e-mail

recebido de communities-noreply@slowfood.it intitulado
Obrigado e bem-vindo na rede das comunidades Slow Food.

Sem a confirmagao de todos os integrantes nao sera possivel

passar para a proxima etapa da criagao da CSF.

(6%

Slow Foold’

A partir de hoje, vocé faz parte oficialmente da rede
das Comunidades Slow Food!

Prezado/a
Obrigado por ter entrado e ser parte da Comunidade

Juntos, somos um movimento global e podemos realizar
as mudancgas necessarias ao futuro do planeta

Verifigue seus dados, e informe, respondendo a este e-mail, se houver
algum erro.

Nome
Sobrenome
E-mail
Porta-boz
Pais

Fique em contato!

Obrigado pela inscrigdo. Vocé recebera atualizagoes sobre as atividades
da rede, as campanhas, petigoes e iniciativas promovidas pelo Slow
Food, através da newsletter internacional mensal e as comunicagoes
nacionais e internacionais.

Juntos, podemos fazer a diferenca,
lutando para que o direito a um alimento bom limpo e justo
seja um direito de todos em todo o mundo!

Leia a nossa Politica de Privacidade no site www.slowfood.com. Se vocé nunca
pediu para ser o porta-voz da comunidade Levante Siow Food ou se ndo quiser
receber atualizagdes, por favor, escreva para internationai@slowfood.it.
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Em caso de necessidade de reenvio ou alteragao do endereco
de e-mail, acesse a listagem de integrantes da comunidade e
clique no icone destacado na imagem abaixo para editar os
dados correspondentes:

E-mail

m

.........
NOM<E

&N
I E

Para reenviar um e-mail de confirmacao clique no icone no
canto superior esquerdo. Para alterar o e-mail basta inserir o
endereco correto no campo E-mail e clique em Salvar.

Enviar email B Salvar € \Voltar

Email
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Assim que preencher todas as 7 etapas e tiver a confirmagao
dos e-mails dos integrantes, a aba Declaragao apresentara o
documento de criagdo da CSF. Leia e confira todas as
informagdes e caso haja necessidade de corrigir alguma
informacgao, corrija na aba correspondente.

Ao finalizar o procedimento, indique a conclusao do processo
no canto superior direito sobre as abas.

Processo concluido

Apds salvar, entre em contato com Glenn Makuta
(contato@slowfoodbrasil.com ou 11 99436 9579 pelo signal,
telegram ou whatsapp) para informar a concluséo do processo
pelo acesso da CSF.

— Qutros materiais uteis:

- Apresentacdo CSF: 0 que sdo e como sao criadas
- Modelo anuncio de criagdao da CSF

Hoje nasce a Comunidade Slow Food
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Abaixo o exemplo da Comunidade Slow Food Valorizacao da
Mandioca do Povo Juruna Km 30, a primeira Comunidade Slow

Food brasileira, com os logos oficiais na versao horizontal e
vertical.

& ()%

; ° | VALORIZACAO SIOW F00d®
Slow EOOd DA MANDIOCA DO Comunidade
Comunidade | POVO JURUNA KM 30

VALORIZACAO
DA MANDIOCA DO
POVO JURUNA KM 30

2 Aimagem de arco iris com os dizeres ‘Andra tutto bene’ (‘Vai ficar tudo bem’ em
italiano) se consagrou nas manifestagdes de solidariedade no inicio da pandemia no
esforgo coletivo de manter a esperanga da atual da pandemia ser superada.
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SE ARTICULE ENQUANTO A CSF NAO E OFICIALIZADA

(e depois que ela for oficializada tamhém)

Enquanto a CSF nao é fundada oficialmente é importante
manter a animagao do grupo que se formou em torno dessa
mobilizagdo. Apesar de parecer simples, a animagao do grupo
exige dedicacao e constancia. O ideal para essa tarefa é que os
5 coordenadores compartilhem essa tarefa com a pessoa que
assumiu o papel de porta-voz a fim de nao centralizar nela uma
responsabilidade coletiva, afinal ndo se trata de confianga na
execucgao das tarefas, mas na corresponsabilidade em relagao
ao grupo.

A CSF é um n6 da rede Slow Food Brasil que
amplia sua capilaridade, marcando a
presenca do caracol no territério. Busque
saber quem sdo e como atuam os outros
nés da rede Slow Food para ampliar seu
repertorio, troque informacgdes nos féruns
coletivos e contribua para a constante
oxigenagao de ideias e informagdes dentro
da rede.

O grupo de emails slowfoodbrasil@googlegroups.com €
atualmente o canal de comunicag¢éo interna mais abrangente
de nossa rede, o grupo de Facebook Rede Slow Food Brasil e os
grupos nos mensageiros Whatsapp, Telegram e Signal sao
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outros 6timos canais para a troca de informagdées, mas tém
limitagOes para debates mais aprofundados e perenes, sendo
ideal para informes e atualizagdes pontuais.

Conhega alguns documentos-chave para a formagao dos
integrantes do movimento no documento de mobilizacao da
rede.

Acompanhe o site slowfoodbrasil.com e os perfis oficiais do
movimento no Brasil pelas midias sociais: no Instagram
(@slowfood.brasil), Facebook (Slow Food Brasil), Twitter
(@slowfoodbrasil) e no Youtube (slowfoodbrasil).

Para que possamos acompanhar as iniciativas locais que a CSF
promove lembre-se de marcar o perfil do Slow Food Brasil e
utilizar a #slowfood #slowfoodbrasil, além de compartilhar as
informagdes no grupo de emails e nos aplicativos de
mensagens.

Os coordenadores da CSF (e quaisquer outros integrantes que
queiram colaborar) devem junto a/ao porta-voz organizar a
interlocucao e cooperacgao entre os membros, fazer o
acolhimento de novos membros, definir as prioridades e cuidar
dos fluxos de informagao da CSF com o restante da rede,
compartilhando sempre que possivel atualizagdes da atuagao
do grupo. Procure identificar os papéis e pessoas com perfis
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para cumprir as fungdes necessarias de manutencao da
Comunidade Slow Food e assim manter o grupo dinamico.

Articule e planeje coletivamente os préximos passos. As trés
principais frentes de atuagao se resumem de forma
generalizada 1. valorizag¢ao da biodiversidade e cultura
alimentar; 2. educacgao alimentar e do gosto; e 3. incidéncia
politica para a mudancga do sistema alimentar. Veja mais
detalhes ao final dessa segao. Procure dialogar com outros
membros da rede para saber das diversas formas de realizar
essas e outras atividades.

‘ ® Diversas atividades ocorrem em
° campanhas nacionais ou globais,
‘ ° " como o Dia da Mandioca, as Disco

. ‘ Xepas, a Semana do Peixe Bom, as

® Festas Juninas Livres de Transgénicos,
.@V o Terra Madre Day, dentre outras
} iniciativas. Fique atento para se somar
nessas datas!

Busque conhecer outras Comunidades Slow Food e outros nos
da rede. Procure estabelecer relagao principalmente com os
nds mais proximos, tecendo estratégias comuns para alcangar
objetivos maiores.
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Contate o responsavel pela articulagdo da rede no Nucleo
Gestor (Glenn Makuta) assim como facilitador(es) atuantes em
sua regiao para conhecer as ag¢oes da rede além de identificar
oportunidades de conexao com outros nés.

Facilitadores Regionais

Norte

Carlos Demeterco c.demeterco@slowfoodbrasil.com
José Guedes j.guedes@slowfoodbrasil.com

Taina Marajoara t.marajoara@slowfoodbrasil.com

Nordeste
Revecca Tapie r.tapie@slowfoodbrasil.com

Centro-Oeste
Jean Marconi j.marconi@slowfoodbrasil.com
Mayk Arruda m.arruda@slowfoodbrasil.com

Sudeste
Marcelo de Podestd m.podesta@slowfoodbrasil.com

Sul
Giselle Miotto g.miotto@slowfoodbrasil.com

Cada CSF é autébnoma para definir como se organiza, atua e
indica representantes, considerando a realidade local, as
vocacgdes e potencialidades do contexto e de seus membros.
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Mapeie potenciais parceiros locais, entidades da sociedade
civil, agricultores, produtores artesanais, cozinheiros,
académicos, politicos sensiveis as causas do movimento,
pequenas empresas alinhadas com os valores do Slow Food.
Esteja ciente das Diretrizes do Slow Food para Captacao de
Recursos assim como das Codigo de Uso das Marcas
Registradas Slow Food? para nao infringir nenhuma definicao
estabelecida globalmente pelo

movimento.

+

Manter a dinamica ao longo dos anos o)

€ um dos grandes desafios para nao

deixar a chama da comunidade se

apagar. A formacgao permanente dos

integrantes e a participagao nas agoes

e decisdes do coletivo possibilita o)
manter engajadas as pessoas que se

aproximam, fomentando o sentimento

de pertencimento e garantindo maior resiliéncia do grupo.
Cuidar desses aspectos também possibilita que haja uma
ciclagem saudavel da coordenagao do grupo, assegurando a
sobrevivéncia da CSF ao longo do tempo.

© oy
~

3 O documento do uso de marcas ainda nao foi atualizado para o contexto das
Comunidades Slow Food, devendo ser considerada o ultimo documento sobre o
tema, de 2012.

40


https://drive.google.com/file/d/1Vix__riWA-79c4ldudKH1man3w23ojEK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vix__riWA-79c4ldudKH1man3w23ojEK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10Yomy5QIvcK4Ra8Sb4l6mVjTWifhM56W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10Yomy5QIvcK4Ra8Sb4l6mVjTWifhM56W/view?usp=sharing

Anexo da Segao ‘Se articule enquanto a CSF nao é oficializada’
Exemplos de agao da rede

Os exemplos abaixo estdao focados nas trés principais frentes de
acao do movimento mencionadas acima: 1. valorizagao da
biodiversidade e cultura alimentar; 2. educagéo alimentar e do gosto;
e 3. incidéncia politica para a mudanga do sistema alimentar.

1. Biodiversidade e cultura alimentar
Quando agimos em prol da biodiversidade e da cultura alimentar, precisamos
considerar na relagdo entre as pessoas e a natureza, bem como nos conhecimentos
tradicionais que deram origem a milhares de técnicas de transformagao de
matérias-primas em farinhas, queijos, carnes curadas e embutidos, frutas, doces, e
muito mais. A biodiversidade abrange toda a vida, incluindo aquelas invisiveis a olho
nu (e que d&o vida a um solo saudavel e que sdo cruciais a diversos processos como
a fermentagdo). Valorizar as diversidades também diz respeito a diversidade cultural,
que é tdo intimamente relacionada a diversidade bioldgica.

— Pesquisar e catalogar o patriménio da diversidade bioldgica e
cultural ligado a alimentagdo (como expresséao do territério), e
identificar seus guardiaes;

= Identificar alimentos catalogados na Arca do Gosto em seu
territério

= Reunir produtores de alimentos bons, limpos e justos de seu
territério e envolvé-los numa CSF.

— Apoiar e promover aqueles que conservam a biodiversidade e
atuam como guardiaes dos territérios locais; aqueles que utilizam
técnicas agroecologicas e praticas sustentaveis de pecuaria que
respeitam o bem-estar dos animais; aqueles que gerem os recursos
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marinhos, de rios e lagos sem explorar de forma depredatoéria;
aqueles que promovem um modelo agricola que pode resistem ao
avanco de monocultivos e da agricultura intensiva, bem como a
concentragao do poder nas maos de poucos;

= Ativar um mercado de agricultores (Mercado da Terra) ou uma
Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA)

= Promover uma Fortaleza Slow Food

— Criar oportunidades de didlogo e intercambio (comerciais e
outros) entre trabalhadores da alimentagéo, bem como com
consumidores.

= Promover uma CSF, agricultores, cozinheiros e outros atores
sociais de um mesmo territorio a fim de reforgar o sistema alimentar
local.

= Criar uma rede entre agricultores e produtores artesanais que
possam colaborar no reforgo de uma cadeia alimentar local

2. Educacgéo Alimentar e do Gosto
Quando se aprende a partir dos sentidos, fazendo e brincando, compreende-se o
mundo de forma relacional. Esses afetos moldam os individuos e influi sobre as
relagdes sociais estabelecidas. Para além de uma abordagem eficaz para transmitir
conhecimento, é um processo transformador de aprendizagem. Através desta
abordagem buscamos promover as melhores praticas pedagogicas e salientamos a
conexao entre a saude do planeta e a nossa propria saude.

— Desenvolver materiais de comunicagao e campanhas de
conscientizagao sobre o sistema alimentar para promover mudancgas
de comportamento;

= Fazer um folheto na escola local para educar as criangas sobre
residuos alimentares.
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= Espalhar panfletos sobre a sazonalidade do peixe local, a fim de
fornecer elementos e afetar o comportamento dos consumidores
locais

— Conceber e realizar atividades educativas e formativas, bem como
experiéncias para melhorar o conhecimento sobre os alimentos -
desde a produgao ao consumo e sobre o desperdicio alimentar -
impactando praticas e escolhas das pessoas.

= Ativar uma horta escolar e/ou comunitaria.

= Organizar cursos para explicar a degustacao de cerveja artesanal e
o0 seu sistema de producao, incluindo as implicagbes sociais e
ambientais.

— Planejar e realizar atividades educativas e formativas para
profissionais da alimentagéo, a fim de incentivar a promogao de
mudangas positivas na produgao, distribuigcdo, comercializagao,
consumo e gestao de residuos.

= Organizagao de seminarios com produtores de queijo sobre leite
cru e produgao propria de fermentos lacteos

= Organizagao de formagao em que se relinem gestores de bares e
restaurantes para promover boas praticas visando a redugao do
desperdicio alimentar

3. Incidéncia politica para a mudancga do sistema alimentar
Na luta pelo mundo que queremos viver, entendemos que precisamos do
engajamento tanto do setor publico como do privado e procuramos sempre os sinais
que nos mostrem como, e com quem, podemos alcangar um futuro melhor. Juntos
somos mais fortes!

— Influenciar as instituicdes publicas e o setor privado em todos os
niveis, de modo a criar politicas e modelos que apoiem sistemas
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justos e regenerativos de producao, distribui¢cdo, comercializagao,
consumo e gestao de residuos alimentares.

= Se engajar em agdes que promovam a escola como um ambiente
alimentar saudavel, restringindo a comercializagao de alimentos
ultraprocessados e bebidas agucaradas nas cantinas escolares.

= Desenvolver a colaboragao com um mercado local para mudar sua
politica de embalagens.

— Informar, envolver e mobilizar individuos e comunidades para que
se tornem defensores da transi¢ao para politicas justas e
sustentaveis.

= Participar de uma campanha de mobiilzagao de apoio a um projeto
de lei que vise proteger as abelhas por meio de uma comunicagao
coordenada nas redes sociais.

= Sensibilizar e organizar uma agao de denuncia dos transgénicos e
das novas biotecnologias.

— Criar aliangas com outros coletivos e individuos que lutam por
objetivos semelhantes.

= Criar aliangas com centros de pesquisa ou Universidades capazes
de apoiar o nosso trabalho.

= Criar aliangas com outras organizagdes que incidem por questdes
semelhantes.
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ASSOCIAGAO SLOW FOOD DO BRASIL (ASFB)

Um né da rede além das Comunidades Slow Food, Convivios e
Comunidades do Alimento é a Associagao Slow Food do Brasil
(ASFB)* que tem uma Assembleia Geral (AG) composta por
representantes dos diversos nos da rede.

— Cada né6 tem direito de indicar um representante na AG.
A partir da AG se define a Diretoria e os Conselhos Consultivo e

Fiscal, que se renovam a cada 3 anos, conforme definido em
estatuto social.

Além disso ha um Nucleo Gestor, que € o brago executivo da
ASFB, e é apoiado por prestadores de servigo e colaboradores,
dentre os quais administrativo-financeiro, consultores
vinculados a projetos especificos e colaboradores voluntarios
da rede (ex. facilitadores regionais, colunistas, etc.)

O Nucleo Gestor é composto atualmente por:
Glenn Makuta Articulagdo de Rede e Comunicagdo Interna

Ligia Meneguello programas e Contetdos

Valentina Bianco Parcerias Institucionais e Mobilizagéo de Recursos

* A ASFB ¢ a figura juridica guardia da marca Slow Food em territdrio nacional e
promotora dos programas Slow Food. Visa acolher representantes de toda rede
brasileira e atuar como ferramenta dela.
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O atual mandato da ASFB (2017-2021) tem os seguintes
representantes®:

Diretoria

Georges Schnyder (Presidente) Associado Efetivo
Luis Carrazza (Vice-Presidente) sF cerrado
Jerénimo Villas-Boas (Secretario) 6T Meliponicultura

Conselho Consultivo
Antonio Augusto dos Santos (Convivios - Titular) sF Engenhos de Farinha
Maria Conceigdo de Oliveira (Convivios - Suplente) sF como Como

Catarina Gesleuchter (Comunidades do Alimento - Titular)
CdA Produtores de Farinha de Mandioca Polvilhada de Santa Catarina

Gabriel Menezes (Comunidades do Alimento - Suplente)
CdA Processadores de Frutas Nativas da Serra do Mar

Mauricio Fonseca (Grupos de Trabalho - Titular)
GT Queijos Artesanais de Leite Cru

Fernando Rangel (Grupos de Trabalho - Suplente) 6T Sementes Livres
Caio Dorigon (Rede Jovem - Titular)

Gabriela Bonilha (Rede Jovem - Suplente)

Valentina Bianco (Slow Food Internacional)

Conselho Fiscal

Ana Maria Tomazoni SF Grande ABC
Anayde Lima sF Piracaia

André Antivilo 6T Slow Fish

® indicados por nome, cargo e a representatividade na ASFB
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Assembleia Geral

— Representantes de Convivios

Antonio Augusto dos Santos SF Engenhos de Farinha
Maria Conceigao de Oliveira sF como Como

Fabio Sicilia sF Amazénia

Alana Gambarini sF Araras

Keli Pereira de Oliveira SF Binacional Santana do Livramento Rivera
Anderson de Medeiros sF campo Grande

Fulvio lermano SsF campo Lindo - Batatais

Rosane Radecki SF colénia Cecilia

Rafael Bonilha sF cor¢ Etuba

Michele de Medeiros Caralho sF biamante

Karla Ananias sF Ipe

Fabiano Gregorio SF Mata Atlantica

Jussara Dutra sF sul-Porto Alegre

Helenkassya Gongalves de Araujo SF Manaus
Ivane Favero SF Primeira Colénia Italiana

José Alceu dos Santos sF Pré-vita

Carolina S& Souza SF Rio de Janeiro

Maria Helena Caldas sF sao Paulo

Daniel Vernacci sr saudavel Mente

Virgl'nia Pinto Coelho sF sementes Crioulas do Sul de Minas

— Representantes de Comunidades do Alimento

Catarina Gesleuchter cda Produtores de Farinha de Mandioca Polvilhada de SC
Gabriel Menezes cdA Processadores de Frutas Nativas da Serra do Mar
Francisca Cilene Teixeira da Silva cda Jovens Meliponicultores de RN - Joca
Valdivino Araujo CdA Catadoras de Licuri do Sertdo da Bahia
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— Representantes de Grupos de Trabalho

Mauricio Fonseca 6T Queijos Artesanais de Leite Cru
Fernando Rangel GT Sementes Livres

Rafael Riojas Arantes GT Educagio

Gabiriella Pieroni GT Mandioca

Carolina Oda Tt Cerveja Slow

Claudia Nunes de Mattos Alianca de Cozinheiros
Sara Almeida Campos GT Comunica

— Representantes da Rede Jovem
Caio Dorigon
Gabriela Bonilha

— Associados Efetivos
Mauricio Fonseca
Bernardo Braga SImdes
Cenia Salles

David Hertz

Georges Schnyder
Glenn Makuta

José Humberto Oliveira
Ligia Meneguello
Marcelo Terga-Nada
Marcos José de Abreu
Margarida Nogueira
Marina Vianna Ferreira
Rodrigo Cotrim de Carvalho
Sidney Zaganin Latorre

— Associado Benemérito
Carlo Petrini
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